Halusky s kysanym zelim,
uzenym tofu, smazenou cibulkou
a petrzelkou

Ingredience na 10 porci

HALUSKY
halusky hotové - 2200 g

ZELI

cibula lupana - 150 g
zeli kysané bilé - 1050 g
sol-3¢g

kmin drceny -1g

TOFU
tofu uzené - 800 ¢
repkovy olej - 25 g

SERVIROVANI
repkovy olej - 30 g
cibula lupana - 150 g
petrzlen Cerstvy -5 g

Zeli

Cibuli nakrajime nadrobno, osmazime na oleji, pfidame
lehce proplachnuté a vymackané kysané zeli a jesté
chvili orestujeme. Podlijeme trochou vody, osolime,
pridame drceny kmin a dusime cca 15 minut.

Tofu

Na malé kosticky nakrajené uzené tofu orestujeme na
oleji do kfupava a ochutime soli.

Halusky

Halusky ohrejeme v konvektumatu v pare. Halusky
muzeme také ohrivat na panvi s pridanim trosky oleje.
Poté smichame s uvarenym zeli.

Servirovani
HaluSky servirujeme s orestovanym tofu, posypeme
restovanou cibulkou a nasekanou petrzelkou.



