Krupaveé stripsy s bramborovou kasi

Ingredience na 10 porci

NUDLICKY
sojové nudlicky - 200 g

OBALOVANI

suSena cibule -12.5g
sul-125¢g

pepf mlety -2.5¢g
paprika sladka mleta - 7.5 g
tamari omacka - 50 g
sbéjovy napoj - 287 g
ovesné miéko - 425 g
hladka mouka - 125 g
strouhanka - 500 g
repkovy olej - 100 g

KASE

brambory (var.typ C) - 795 g
sbjovy napoj, Cisty - 287 g
margarin - 71g

SERVIROVANI
Cerstva pazitka - 10 g

Sojové nudlicky

Susené sojové nudlicky uvarime do meékka. Scedime
je a vymackame z nich prebyte¢nou vodu. V mise je
polijeme tamari omackou, posypeme cca 1/5 mouky
a promichame.

Obalovani

V misce smichame ovesné mléko spolecné se susenou
cibuli, soli, peprem, mletou paprikou a hladkou moukou
v hustSi téstiCko. Ve druhé misce si pripravime
strouhanku. Séjové nudlicky obalime nejprve v tésticku
a poté ve strouhance. Vkladame do rozpaleného oleje
na cca 3,5 min. Vylovime a nechame okapat.

Bramborova kase

Oloupané brambory varime zcela do mékka. Scedime.
Prilijeme k nim lehce ohraté séjové mléko a rozpustény
margarin, osolime a vySlehame metlickovym mixérem
v hladkou, nadychanou kasi.

Servirovani

170 g stripsu podavame s 250 g bramborové kase.
Posypeme nasekanou pazitkou. Lze podavat také s
okurkovym, rajéatovym nebo repnym salatem, kyselou
okurkou ¢i citronem.



